MENUPLAN APRIL 2018

Taglich frische Gemiiserohkost als Beilage zu allen Gerichten und
wechselnde Desserts oder Obst.

Mo, 16.04. Nudeln mit Sauce ,, Bolognaise “(R,2,3)
Veggi Tortellini, gefiillt mit Ricotta u. Spinat u. Kdsesauce (1,2,3)
Di, 17.04. Hiihnerfrikassee mit Reis (Gef. 2,7)
Veggi Kartoffelpuffer mit Apfelmus oder Zimt & Zucker (2,3,7,C)
Mi, 18.04. Konigsberger Klops mit Kartoffeln u. Roter Bete (R,S,2,7,A,B,H)
Veggi Rosmarinkartoffeln mit Sourcreme u. Grillgemiise (2)
Do, 19.04. Kleine Putenschnitzel mit Pilzrahmsauce, Reis und Salat (Gef., 2)
Veggi Rahm-Champignons mit Reis und Salat (2)
Fr, 20.04. Tomatencremesuppe mit Fleischbdllchen (S,1,2,7)
Veggi Milchreis mit Zimt & Zucker oder Kirschen (2,A,C,H)
Mo, 23.04. Schweinegeschnetzeltes ,, Ziiricher Art* mit Spdtzle (S,2,7)
Veggi Pfannkuchen mit Zimt & Zucker oder Apfelmus (1,3,B,H)
Di, 24.04. Schaschlik mit Currysauce und Reis (S,9,4,H)
Veggi Gemiisespiefs mit Currysauce und Reis (A,H)
Mi, 25.04. Gefiillte Paprika mit Hack, Tomatensauce und Reis (R,2)
Veggi Nudeln mit Tomatensauce (1,3,7)
Do, 26.04. Fischstibchen, Senfsauce, Kartoffeln und Gurkenscheiben ((1,2,3,7)
Veggi Spargelcremesuppe mit Baguettebrot (2,B)
Fr, 27.04. Hdihnchen-Nuggets mit Grillgemiise und Curryreis (Gef.,1,2,3,4)
Veggi Gemiisepfanne mit Curryreis und Cashewkernen
Anderungen vorbehalten!
Anderungswiinsche bitte mindestens 2 Wochen im Voraus mit der Kiiche abstimmen: Herr Zimmermann oder Herr
Auhl, unter 04502-844640




